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 Группа детей 1-2 лет  

общеразвивающей 

направленности  

№ 4 «Зайкина избушка» 

Группа детей 2-3 лет  

общеразвивающей 

направленности  

№ 2 «Дюймовочка» 

Группа детей 2-3 лет  

общеразвивающей 

направленности  

№ 3 «Маша и медведь» 

Группа детей 3-4 лет  

общеразвивающей 

направленности  

№ 6 «Русалочка» 

Группа детей 3-4 лет 

общеразвивающей 

направленности 

№ 7 «Морозко» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Физическая культура  

900- 910 

Ознакомление с 

окружающим миром 

920- 930 

Музыка 

900- 910 

Развитие речи  

920- 930 (1 подгруппа) 

940- 950 (2 подгруппа) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

900- 910 

Музыка 

920- 930 

Музыка 

900- 915 

Ознакомление с 

окружающим миром 

925- 940 

Ознакомление с 

окружающим миром 

900- 915 

Музыка 

925- 940 

В
то

р
н

и
к
 

Физическая культура  

900- 910 

Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

920- 930(1 подгруппа) 

940- 950(2 подгруппа) 

Музыка 

900- 910 

Ознакомление с 

окружающим миром 

920- 930 

 

ФЭМП  

900- 910(1 подгруппа) 

Музыка 

920- 930 

ФЭМП  

940- 950(2 подгруппа) 

Музыка 

900- 915 

ФЭМП 

925- 940(1 подгруппа) 

950- 1005(2 подгруппа) 

 

Развитие речи  

900- 915 (1 подгруппа) 

Музыка 

925- 940 

Развитие речи  

950- 1005(2 подгруппа) 

С
р

ед
а 

Развитие речи  

900- 910(1 подгруппа) 

920- 930(2 подгруппа) 

Игры-занятия со 

строительным материалом 

940- 950 

ФЭМП 

900- 910(1 подгруппа) 

920- 930(2 подгруппа) 

Физическая культура 

940- 950 
 

Развитие речи 

900- 910(1 подгруппа) 

Физическая культура  

920- 930 

Развитие речи 

940- 1005(2 подгруппа) 

Развитие речи  

900- 915(1 подгруппа) 

925- 940(2 подгруппа) 

Физическая культура 

(подвижные игры) 

950- 1000 

ФЭМП 

900- 915(1 подгруппа) 

925- 940(2 подгруппа) 

Физическая культура 

(подвижные игры) 

950- 1005 

Ч
ет

в
ер

г 

Музыка 

900- 910 

Ознакомление с 

окружающим миром 

920- 930 

Лепка/аппликация 

900- 910(1 подгруппа) 

920- 930(2 подгруппа) 

Физическая культура 

(подвижные игры) 

950- 1000 

Лепка/аппликация 

900- 910(1 подгруппа) 

920- 930(2 подгруппа) 

Физическая культура 

(подвижные игры) 

940- 950 

Физическая культура 

900- 915 

Лепка/Аппликация 

925- 940 (1 подгруппа) 

950- 1005(2 подгруппа) 

Лепка/Аппликация 

900- 915(1 подгруппа) 

Физическая культура 

925- 940 

Лепка/Аппликация 

950- 1005(2 подгруппа) 



П
я
тн

и
ц

а 

Музыка 

900- 910 

Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

920- 930 

Физическая культура 

900- 910 

Рисование 

920- 930 (1 подгруппа) 

940- 950 (2 подгруппа) 
 

Рисование 

900- 910(1 подгруппа) 

Физическая культура  

920- 930 

Рисование 

940- 1005(2 подгруппа) 

Физическая культура 

900- 915 

Рисование  

925- 940 (1 подгруппа) 

950- 1005(2 подгруппа) 
 

Рисование  

900- 915 (1 подгруппа)0 

Физическая культура 

925- 940 

Рисование  

950- 1005(2 подгруппа) 

 10 10 10 10 10 



 Группа детей 4-5лет 

общеразвивающей 

направленности  

№ 1 «Колобок» 

Группа детей 4-5 лет 

общеразвивающей 

направленности 

№ 10 «Кот в сапогах» 

Группа детей 5-6 лет 

общеразвивающей 

направленности  

№ 5 «Золотой ключик» 

Группа детей 5-6 лет 

общеразвивающей 

направленности  

№ 13 «Бременские музыканты» 

Группа детей 5-6 лет 

общеразвивающей  

направленности  

№ 14 «Летучий корабль» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Ознакомление с 

окружающим миром 

900-920 

Музыка 

940-1000 

 

Развитие речи  

900- 920 (1 подгруппа) 

930- 950(2 подгруппа) 

Физическая культура 

(подвижные игры) 

1000- 1020 

Физическая культура  

900- 925 

Развитие речи  

935- 1000(1 подгруппа)  

1010- 1035(2 подгруппа)  

Развитие речи  

900- 925 (1 подгруппа) 

935- 1000 (2 подгруппа) 

Музыка  

1010- 1035 

Развитие речи  

900- 925(1 подгруппа) 

Физическая культура  

935- 1000 

Развитие речи  

1010- 1035(2 подгруппа) 

ОБЖ 

1600-1625 
ОБЖ 

1600-1625 

ОБЖ 

1600-1625 

В
то

р
н

и
к
 

ФЭМП 

900-920 (1 подгруппа) 

Физическая культура  

940-1000 

ФЭМП 

1010- 1030 (2 подгруппа) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

900-920 

Музыка  

940- 1000 

 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

900-925 

Рисование 

935- 1000 

Физическая культура  

(на прогулке) 

1100- 1125  

ФЭМП 

900- 925 (1 подгруппа) 

935- 1000 (2 подгруппа) 

Музыка 

1010- 1035 

ФЭМП 

900- 925 (1 подгруппа) 

935- 1000 (2 подгруппа) 

Физическая культура  

(на прогулке) 

1130- 1155  

Лепка/Аппликация 

1600- 1625 

1635- 1700 

Лепка/Аппликация 

1600- 1625 

1635- 1700 

С
р

ед
а 

Музыка 

900- 920 

Развитие речи 

930- 950 (1 подгруппа) 

1000- 1020 (2 подгруппа) 

 

ФЭМП 

900- 920 (1 подгруппа) 

Музыка  

930- 950 

ФЭМП 

1000- 1020 (2 подгруппа) 

Физическая культура 

900-925 

Ознакомление с окружающим 

миром 

935- 1000 

Рисование 

900-925 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

935- 1000 

Физическая культура  

(на прогулке) 

1100- 1125 

Ознакомление с окружающим 

миром 

900-925 

Физическая культура 

935-1000 

Рисование 

1015-1040 

Лепка/Аппликация 

1600- 1625 

1635- 1700 

Ч
ет

в
ер

г 

Лепка/Аппликация 

900- 920 (1 подгруппа) 

930- 950 (2 подгруппа) 

Физическая культура 

(подвижные игры) 

1000- 1020 

 

Физическая культура  

900- 920 

Лепка/Аппликация 

930- 950 (1 подгруппа) 

1000- 1020 (2 подгруппа) 

Развитие речи  

900- 925 (1 подгруппа) 

935- 1000 (2 подгруппа) 

Рисование  

1010- 1035 

Ознакомление с окружающим 

миром 

900-925 

Рисование 

935- 1000 

Физическая культура  

1010- 1035 

Рисование 

900-925 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

935-1000 

Музыка 

1600-1625 
Музыка 

1635-1700 

П
я
тн

и
ц

а 

Рисование  

900- 920 

Физическая культура  

940-1000 

Физическая культура  

900- 920 

Рисование 

930- 950 

Музыка 

900- 925 

ФЭМП 

935- 1000 (1 подгруппа) 

1010- 1035 (2 подгруппа) 

Развитие речи  

900- 925 (1 подгруппа) 

935- 1000 (2 подгруппа) 

Физическая культура  

1010- 1035 

Развитие речи  

900- 925 (1 подгруппа) 

Музыка 

935-1000 

Развитие речи  

1010- 1035 (2 подгруппа) 

 10 10 14 14 14 



 Группа детей 6-7 лет  

общеразвивающей направленности  

№ 8 «Белоснежка» 

Группа детей 6-7 лет  

общеразвивающей направленности  

№ 9 «Царевна лягушка» 

Группа детей 6-7 лет  

общеразвивающей направленности  

№ 11 «Изумрудный город» 

Группа детей 6-7 лет  

общеразвивающей направленности  

№ 15 «Серебряное копытце» 
П

о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

ФЭМП 

900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

ОБЖ 
1020-1050 

ФЭМП 

900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

Физическая культура 
1020-1040 

ФЭМП 

900- 930 (1 подгруппа) 

Рисование  

940- 1010 

ФЭМП 

1020-1040 (2 подгруппа) 

Рисование  

900-930 

ФЭМП 

940- 1010 (1 подгруппа) 

1020-1050 (2 подгруппа) 

Музыка 
1545-1615 

Рисование  
1600-1630 

Физическая культура  
1545-1615 

Музыка 
1625- 1655 

В
то

р
н

и
к
 

Рисование  

900-930 

Развитие речи  

940- 1010(1 подгруппа) 

1020-1050(2 подгруппа) 

Развитие речи  

900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

Рисование  

1020-1050 

Обучение грамоте 

900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

ОБЖ 

1020- 1050 

Обучение грамоте 

900- 930 

940- 1010 

Физическая культура  

1020-1050 

Физическая культура  
1545-1615 

Физическая культура 
1625-1655 

Музыка 
1545-1615 

Лепка/Аппликация 
1550- 1620 

1630- 1700 

С
р
ед

а 

ФЭМП 
900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

Музыка 

1020-1050 

Обучение грамоте 
900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

Ознакомление с окружающим миром 

1020-1050 

Развитие речи  
900- 930(1 подгруппа) 

Физическая культура  

940- 1010 

Развитие речи  

1020-1050(2 подгруппа) 

Ознакомление с окружающим миром 
900- 930 

Рисование  
940- 1010 

Физическая культура (на прогулке) 

1100- 1130 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

1625-1655 

Музыка 

1545-1615 
Лепка/Аппликация 

1550- 1620 / 1630- 1700 

Ч
ет

в
ер

г 

Ознакомление с окружающим миром 

900-930 

Физическая культура 
940- 1010 

Музыка 

900-930 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

940- 1010 

Ознакомление с окружающим миром 

900- 930 

Музыка 
940- 1010 

ФЭМП 

900- 930(1 подгруппа) 

940- 1010(2 подгруппа) 

ОБЖ 

1020- 1050 

Лепка/Аппликация 

1550- 1620 / 1630- 1700 
Лепка/Аппликация 

1550- 1620 / 1630- 1700 
Физическая культура 

1545-1615 

П
я
тн

и
ц

а 

Обучение грамоте 

900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

Рисование  

1020-1050 

Физическая культура (на прогулке) 

1100- 1130 

ФЭМП 

900- 930(1 подгруппа) 

940- 1010(2 подгруппа) 

ОБЖ  

1020-1050 

Физическая культура (на прогулке) 

1135- 1205 

Рисование 

900- 930 

ФЭМП 

940- 1010(1 подгруппа) 

1020- 1050(2 подгруппа) 

Физическая культура (на прогулке) 

1100- 1130 

Развитие речи 

900- 930(1 подгруппа) 

940- 1010(2 подгруппа) 

Музыка 

1020- 1050 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

1600-1630 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

1600-1630 

 15 15 15 15 



 
 

 Группа детей 6-7 лет  

компенсирующей направленности  

для детей с ЗПР 

№ 12 «Цветочный город» 

Группа детей 6-7 лет  

компенсирующей направленности  

для детей с ТНР 

№ 16 «Речевичок» 

Группа детей 6-7 лет  

комбинированной направленности  

для детей с ТНР 

№ 17 «Солнечный город» 
П

о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

ФЭМП 

900- 930(1 подгруппа) 

940- 1010(2 подгруппа) 

Рисование  

1020-1050 

Рисование  

900-930 

Коррекционно-развивающее занятие 
940- 1010 

ФЭМП 
1020-1050 

Обучение грамоте 

900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

Рисование  

1020-1050 

Физическая культура 
1625-1655 

Физическая культура 
1625-1655 

В
то

р
н

и
к
 

Обучение грамоте 

900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

ОБЖ  
1020-1050 

Развитие речи 

900- 930 

Физическая культура  

1020-1050 

ФЭМП 

900- 930(1 подгруппа) 

940- 1010(2 подгруппа) 

ОБЖ  
1020-1050 

Музыка 

1625- 1655 
Музыка 

1625- 1655 
Музыка 

1625- 1655 

С
р
ед

а 

ФЭМП 
900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

Физическая культура  
1020- 1050 

Ознакомление с окружающим миром 
900- 930 

Рисование  

940- 1010 

Физическая культура (на прогулке) 

1100- 1130 

ФЭМП 
900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

Физическая культура  
1020- 1050 

Лепка/Аппликация 
1550- 1620 

1630- 1700 

Коррекционно-развивающее занятие 
1600- 1630 

Лепка/Аппликация 
1550- 1620 

1630- 1700 

Ч
ет

в
ер

г 

Развитие речи 
900- 930 (1 подгруппа) 

940- 1010 (2 подгруппа) 

Музыка 

1020- 1050 

ФЭМП 
900- 930 

Коррекционно-развивающее занятие 
940- 1010 

Развитие речи 
900- 930  

Музыка 
1020- 1050 

Познавательно-исследовательская деятельность 
1600- 1630 

Физическая культура 
1550-1620 

Познавательно-исследовательская деятельность 
1600- 1630 

П
я
тн

и
ц

а 

Ознакомление с окружающим миром 

900- 930 

Рисование  

940- 1010 

Физическая культура (на прогулке) 
1135- 1205 

Развитие речи 

900- 930 

Коррекционно-развивающее занятие 

940- 1010 

Музыка 
1020- 1050 

Ознакомление с окружающим миром 

900- 930 

Рисование  

940- 1010 

Физическая культура (на прогулке) 
1135- 1205 

Познавательно-исследовательская деятельность 

1600-1630 

 15 17 15 
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